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Potpourei de Codaciun

Un cadou util, usor de facut si foarte parfumat

Taie Tn felii subtiri (maxim 1 cm grosime) mere,
portocale si [amai si usuca-le in cuptor intr-o tava
tapetata cu hartie de copt la 40-50 grade cu
ventilatia pornita. Trebuie [asate 2-3 ore pentru a
se deshidratacomplet.

Cand sunt uscate, scoate-le pe un gratar ti lasa-le
saserdceasca completsisaseintareasca.

Ingrediente

® 5bastoanedescortisoara
1felie delamaie uscata
1felie de portocala uscata
1lingura de cuisoareintregi
1lingura nucsoara
1steadeanason
2 frunze de dafin
3 feliide mere uscate

Ambaleaza intr-un celofan toate ingredientele
sau aseaza-leintr-unborcan transparent.

Bucuri-te de atoma Cvaciunubui!
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